4 boucles de promenade

4 parcours de promenade ont été développés
pour (re)découvrir le territoire communal et
ses spécificités. Ces itinéraires en boucle,
sécurisés sur la plupart des parcours,
offrent des degrés différents en termes de
longueur et de difficulté.

Les boucles thématiques permettent de
découvrir les spécificités de Russin, tout
en reliant les micros-centralités de la
commune et de ses voisines. Ces boucles
de promenade empruntent des itinéraires
traversant les lieux d’intérét comme le
Vallon de I’Allondon ou le plateau agricole
et offrant de nombreux points de vue sur
le paysage. Ces parcours sont en partie
aménagés avec des lieux de pause et relient
entre eux les espaces de restauration de la
commune.

Chaque boucle posséde une thématique :

01. Nature avec la découverte du vallon de
I’Allondon et du plateau agricole

02. Campagne et Rhéne avec un parcours
empruntant la couronne Villageoise, les
vignes et enfin Russin depuis le Rhéne

03. Russin dans le paysage avec les balcons
du Rhéne, Russin depuis la rive gauche
04. Histoire avec la découverte des Villages
du Mandement

Les boucles de promenade sont développées
dans les pages suivantes.

Exemple de sentier didactique
de la Commune de Dardagny

pardagny, I

cenéve coteé terroir

Entre vignoble, nature et histoire

Dardagny

38 - Schéma Directeur de Russin

A

Camping 2

A

>4
DARE{\GNY Se¢teur e

\ 7 Verbois %ndem‘ent

Réseaux de promenades

- —— - Axe routier
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Boucle Russin / Verbois /Aire-la-Ville / Peney /
Peissy /Satigny

Boucle Russin / La Plaine / Avully /

Cartigny / Aire-la-Ville

Boucle Russin / Camping / Allondon / Le
Roulave
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BOUCLE

n°01

DECOUVERTE DU VALLON DE L’ALLONDON
ET DU PLATEAU AGRICOLE

.I° Distance: 11,4 km
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Séquence 1 Séquence 2

Croisement route des Molards et ch. des  Centre Nature du Vallon de I’Allondon Route de I'’Allondon au creux du vallon
Velours
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Sequence 1: le plateau agricole

Le circuit proposé permet de découvrir une partie du patrimoine de Russin, en traversant I’'espace
agricole, avec ses vignes et ses cultures arboricoles. De nombreuses vue sur le Vuache et le Jura
ponctuent la promenade. Le chemin longe également la lisiere forestiére de I’Allondon et le camping
ACCCS. En raison de la proximité du centre hippique et des parcours équestres, il est courant de
croiser des cavaliers sur le chemin. Cette portion du chemin présente un dénivelé modéré et est
adaptée a la plupart des marcheurs.

Séquence 2 : le vallon de I’Allondon

En empruntant la route de I’Allondon, le circuit longe le camping du méme nom. Il est ensuite possible
de faire une halte au Centre Nature de I’Allondon et a sa buvette pour en apprendre davantage sur la
faune et la flore uniques du Vallon et se restaurer.

Puis, on peut rentrer au Village de Russin en traversant les Hameaux des Baillets et de la Chaumaz
ou bien poursuivre le parcours et découvrir les Hameaux de Malval et d’Essertines a Dardagny. Le
parcours continue le long des berges de I’Allondon puis se termine par la remontée vers Russin. Cette
seconde séquence du parcours comprend une forte déclivité pour descendre jusqu’a la riviere puis
pour rejoindre le Village de Russin (voir profil du chemin ci-contre).

Descriptif

Remontée vers le Village
plateau agricole vallon de I’Allondon Chemin de la Charrette

« Départ du Village : le circuit commence sur la route des Molards, ou les visiteurs peuvent longer un
tissu bati historique de maisons Villageoises, fermes, dépendances, maisons de maitre et le domaine
de la Grand’Cour.

« Séquence 1 - Plateau agricole : prendre ensuite a droite le ch. des Velours poursuivre jusqu’au ch. de
Tatte-Mathy a droite. Prendre a droite sur le ch. de la Chaumaz puis au croisement a gauche sur le ch.
de la Motte puis rejoindre la rte de I’Allondon et prendre a gauche.

+ Séquence 2 - Traversée du vallon de I’Allondon : le parcours continue par la descente du vallon sur
la rte de I’Allondon et se poursuit le long des berges de la riviere.

e Bonus - Exploration des Hameaux : le circuit propose un détour par les Hameaux de Malval (situé sur
la créte d’une moraine) et d’Essertines (situé sur un plateau qui s’étend a I'ouest jusqu’aux contreforts
du Jura), permettant aux visiteurs de découvrir I'architecture rurale traditionnelle (fermes, chapelle
de Malval) et des domaines viticoles. Pour cela, tourner a droite sur la rte de Malval puis le ch. des
Ripettes. Pour rejoindre le vallon de I’Allondon, prendre a Essertines le ch. du Jectus.

* Retour a Russin : enfin, le circuit se termine en empruntant le chemin de la Charrette afin de remonter
au Village.

J
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Distance : 10,93 km

SATIGNY
Peissy 9,' (=] ! Pente maximale : 31%
3 . N
SO v
/ /A Durée : 2h20
SO \ R
\\ L \\ 1
'\\ N4 Durée : 36 min
\ \ )
\¥ N . “ Peney

Le Chatelet

» Dessus 9 Gare
_-'\~ e = Peney

1 Dessous

Peney Chemin de Peissy
Dessus

Satigny fer

™ Cokm, T Tokm

Russin B P 3 Russin
a2am
420m
a1sm
410m
a0sm
H00m
95m
390m
s5m

380m

375m

370m
365m

™ Ty T TSt T TSt T g T o T B T B T TSt m

Séquence 1 ; Séquence 2
Les berges du Rhéne
Peny-Dessous - Verbois

Remontée vers le Village
Route de Verbois ou
Chemins a travers champs viticoles

Le plateau agricole
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Route de Verbois Barrage du Rhéne
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En débutant parle centre Russin, parla route des Molards puis les chemins de Mirottes et Nouvellisses,
ce parcours invite dans un premier temps, le promeneur a marcher a c6té des champs agricoles sur le
plateau du Village. Apres avoir rejoint le chemin de Bouffard par la route du Mandement, le randonneur
découvrira une portion alors plus arborée/forestiére, en passant notamment sur le pont du diable pour
traverser le Nant du Chatelet qui donne son nom au chemin qui le traverse. Le chemin de Bouffard est
aussi un itinéraire possible pour rejoindre le réseau de promenade de Satigny.

Dans cette deuxieme séquence, plus proche des berges du Rhdne, le promeneur se verra a plusieurs
occasions, franchir un pont. Tout d’abord, le viaduc au dessus du chemin de fer en redescendant la
route de Charny (aprés lequel commence a s’ouvrir une vue sur le Rhéne que le promeneur suit tout le
long de cette séquence). Puis en continuant sur la route d’Aire-la-Ville c’est le pont a I'embouchure du
Nant d’Avril qui offre un spectacle naturel unique aux marcheurs. Enfin, plus proche encore du Rhone,
le parcours traverse deux fois le fleuve par le pont de Peney et le barrage de la route de Verbois, prés
de I'impressionnante usine des Cheneviers. Pour profiter d’'un temps plus long pour contempler ce
paysage fluvial, a Aire-la-Ville, prés de I'’embouchure du Nant Avril dans le Rhéne, apres le pont, le café
de Peney offre la possibilité de se reposer et de se rafraichir a mi-parcours.

* Départ du centre du Village : par la route des Molards puis prendre a droite a la rencontre du
chemin des Mirottes.

e Séquence 1- Plateau agricole : A I'intersection avec le chemin des Nouvellisses, prendre a droite
en direction de la route du Mandement, qu’il faudra longer, en prenant a gauche pour rejoindre le
chemin de Bouffard connectant le parcours au réseau de promenade de Satigny. Avant cela il est
encore possible de faire demi-tour pour effectuer seulement une petite boucle, en empruntant
la route du Mandement en direction de Russin Village, ou encore en passant par le Hameau de
Verbois et de rejoindre le chemin des Christophes. En décidant de suivre la grande boucle que
propose cette promenade, il faudra alors continuer aprés le chemin de Bouffard par le chemin du
Nant du Chatelet, traverser le Nant éponyme par le «pont du diable». Au bout du chemin, tourner
a droite, redescendre la route de Charny vers Peney-Dessus.

« Séquence 2 - Berges du Rhéne : Au croisement, suivre la route de Peney-Dessus par le bas (En
prenant la route de Peney-Dessus par le haut, il est aussi possible de rejoindre le Village de
Satigny, et notamment sa gare, ou Peissy en continuant par le chemin de la Boverie et la Vy-
Creuse), puis continuer sur la route d’Aire-la-Ville en traversant le pont a I’'embouchure du Nant
d’Avril avant de continuer en bordant les berges du Rhéne. Aprés avoir traversé le pont de Peney,
rejoindre la route de Verbois en prenant a droite jusqu’au chemin de Sous-Peney, puis a gauche
sur le chemin de Bordaine avant de retomber sur la route de Verbois et de traverser le Rhéne par
le barrage.

* Retour a Russin: De |'autre cote du barrage se trouve un embranchement offrant 3 options
différentes aux promeneurs. D’abord, en prenant a gauche, le chemin des Teppes-du-Biolay et
le chemin des Christophes directement connecté au centre du Village de Russin (et a la gare
de Russin, un peu avant). Pour ceux qui voudraient prolonger leur promenade par le Hameau de
Verbois, il suffira de suivre la route du méme nom avant de rejoindre le chemin de Mauregard
puis de traverser les champs viticoles pour reprendre le chemin de Serve, et enfin, rentrer par la
route du Mandement (ou de nouveau les chemins des Nouvellisses et de Mirottes pour éviter le
trafic de la route cantonale). La derniére option est de remonter entierement la route de Verbois,
au bout de laquelle les promeneurs pourront récupérer un bus en direction de Russin ou de
Satigny, ou pour les plus courageux, rentrer par la route du Mandement/Ch. des Nouvellisses-
Mirottes.
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BOUCLE Séquence 1: vues sur la rive gauche du Rhéne

n°03

Le parcours débute par la descente du coteau viticole, offrant des vues sur les Teppes, sur le Rhéne et
I’ancien méandre du Rhone a Cartigny. Ensuite, il longe le chemin de fer, traverse I’Allondon sous le
pont ferroviaire et rejoint le coeur historique de la Plaine avant de franchir le Rhéne. Cette portion du

RUSSIN DEPUIS LES BALCONS DU RHONE chemin présente un dénivelé important et n’est pas adaptée a tous les marcheurs (voir profil ci-contre).

. |° Distance: 11,4 km

Sequence 2 : Russin depuis la rive gauche du Rhéne

ﬂ Pente maximale : 36%

Durée : 2h20
Cette seconde séquence débute par la remontée du coteau en direction du Village d’Avully puis

de Cartigny. Les deux centres anciens ont conservé la typologie de Village-rue, caractéristique des
bourgs de campagne. La silhouette du Village de Russin se dessine entre les espaces batis, les haies

Durée : 38 min
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A bocageres des champs et le cordon boisé. Le parcours se dirige ensuite en contrebas vers les berges
A ~ 0 s . . . .
N Q du Rhoéne et croise la réserve du Moulin de Vert et le site des anciens Moulins de Vert en traversant
TN Arelaville la forét. Cette séquence du parcours est majoritairement sur un plateau mais comprend une forte

déclivité pour descendre jusqu’au Rhone.

Sequence 3 : Aire-la-Ville et le patrimoine lié au Rhéne

O T gy

N - i
\ L X’ Cartigny

Avlly == La parcours se poursuit par une portion dans la réserve naturelle du Bois de Treulaz entre champs
et foréts avant de rejoindre Aire-la-Ville. Le chemin longe ensuite I'usine des Cheneviers avant de
traverser le Rhéne en empruntant le barrage de Verbois. De retour a Russin, le parcours chemine a
coOté de 'usine SIG puis traverse une partie des Teppes avant de traver la voie ferrée et remonter le
coteau viticole, en direction du Village. Cette portion du chemin présente un dénivelé important pour
remonter au Village depuis la gare de Russin et n’est pas adaptée a tous les marcheurs (voir profil ci-
contre).
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Séquence 1 Séquence 2 Séquence 3 Remontée vers le Village . . L. .
du Village & la Plaine Awully et Cartigny les descente vers Aire-la-Ville et Chemin des Christophes * Départ du Village : le circuit commence sur le ch. de la Croix-de-Plomb, une des rues les plus

balcons du Rhéne le Rhéne caractéristiques de Russin avec ses fermes traditionnelles, ses fontaines et ses domaines.

* Séquence 1- Du Village a la Plaine : aller vers le sud et descendre sur le ch. rural a travers les vignes.
Tourner a droite et longer la voie ferrée. Emprunter la passerelle sous le pont ferroviaire et traverser
. ! I’Allondon. Prendre le ch. de I’Ancienne-Forge et tourner a gauche sur la rte de la Plaine. Tourner a

' @ . gauche au café pour traverser le Rhéne.

_ * Séquence 2 - Avully et Cartigny : remonter la rte d’Avully jusqu’au Village. Au croisement principal,
tourner a droite, prendre le ch. des Tanquons puis tourner a gauche au premier croisement sur le ch.
des Bois-de-Blanc. Traverser ensuite la forét et le nant des Crues puis continuer tout droit sur la rue du
Trabli. Traverser le Village de Cartigny entierement jusqu’au rond-point et continuer tout droit sur la rte
du Moulin-de-la-Ratte. Prendre a gauche sur le ch. du Moulin-de-Vert jusqu’a Aire-la-Ville.

* Séquence 3 - Descente vers Aire-la-Ville et le Rhone : tourner a gauche sur le ch. du Vieux-Four
a Aire-la-Ville pour rejoindre la rte de Verbois.Traverser le pont, puis tourner a gauche sur le ch. des
Teppes-du-Biolay. A la fourche, prendre a droite sur le ch. des Christophes.

* Retour a Russin: a la gare de Russin, deux options : poursuivre vers La Plaine en empruntant

La Plaine depuis le pont Le Village-rue de Russin depuis Cartigny Le Rhéne depuis le I'itinéraire qui traverse les Teppes ou traverser les voies CFF pour monter le coteau et retourner au

sur le Rhéne Cartigny barrage de Verbois point de départ.

- /
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BOUCLE

Séquence 1: Entre bois et cours d’eau

n°04

HlSTOlRE AVEC LA DECOUVERTE La premiere portion de cette itinéraire emprunte le chemin de la Charrette, quittant le plateau du Village

de Russin pour descendre la colline entre les champs viticoles, a 'ombre de troncons forestiers. Au bas de
DES VILLAGES DU MANDEMENT ce chemin boisé, les promeneurs pourront profiter d’'une portion pres du cours d’eau de I’Allondon et du

ruisseau des Eaux Froides.

Séquence 2 : Exploration de Dardagny et ses Hameaux

_[° Distance:2,75 km

‘ Entre les sentiers pres des cours d’eau et Dardagny, ce sont les champs agricoles qui composent le
paysage. Plus exposée au soleil, cette séquence peut s’avérer trés séche. Pour contrer la déshydratation,
le promeneur peut se rafraichir grace a la fontaine du cimetiere a Dardagny, qu’il retrouvera sur le chemin
de la Donzelle. A Dardagny, aprés avoir rejoint la route du Mandement, sur le chemin de la Céte, une pause
restauration est aussi possible au Pic Nic de le Planta.

7\ Pente maximale : 31,9%
% Durée : 35 min

Durée : 15 min
Gare Au dela de cet itinéraire, le parcours est modulable. Il peut se finir en longeant ’Allondon par le chemin de
la Cote, puis en rejoignant la route des Baillets vers le centre du Village de Russin. Cependant, il est aussi
possible de suivre un des nombreux parcours existants depuis Dardagny, notamment jusqu’aux Hameaux
d’Essertine et de Malval. Ces deux Hameaux relativement isolés, sont entourés de terres agricoles, de foréts
et au sud, d’un coteau planté de vignes. Au pied du coteau, le randonneur est aussi invité a découvrir la
chapelle de Malval, église d’origine médiévale.

Russin Dardagny DeSCrip tif
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428m

420m

a12m

« Départ de Russin : Ce circuit commence ch. de la Croix-de-Plomb.

+ Séquence 1 - Russin Village a La Plaine : Non loin du croisement de la Rte du Mandement avec
le Chemin de la Croix-de-Plomb, descendre le chemin de la Charrette, a travers bois, jusqu’a
I’Allondon. Reprendre sur la route du Mandement afin de traverser le pont de I’Allondon.

r = e = = = e Séquence 2 - La Plaine a Dardagny : a la sortie du pont, prendre directement a droite pour quitter

oo
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la route du Mandement et continuer sur un chemin non balisé qui longe le Ruisseau des Eaux

Séquence 1 Séquence 2 Froides. Pui_s a la prochaine maison, prendrg a gauche pour rejoindre un chemin entre dgux

Russin Village - La Plaine, La Plaine - Dardagny, champs agricoles redescendant vers un croisement avec la route du Mandement. Au croisement,

Entre bois et cours d’eau Exploration de Dardagny et ses Hameaux traverser la route du Mandement pour rejoindre un nouveau chemin entre champs qui débouche
finalement sur la route de la Donzelle, a remonter en prenant a droite jusqu’a Dardagny.

e Bonus: a partir de ce point, le promeneur peut décider de rallonger son parcours par un des
itinéraires proposés par Dardagny (voir Plan directeur communal et des chemins pour piétons
de Dardagny | ge.ch). Pour aller plus loin, il est notamment possible de visiter les deux Hameaux
de Dardagny, en prenant la route du Mandement puis en restant a droite sur la route de Malval
puis aprés un virage trés strict, en continuant sur la route d’Essertines, pour traverser le Hameau
éponyme. Ensuite, en suivant le chemin de Jectus qui prend plus loin le nom de chemin de
Chafalet, avant de rejoindre la route de I’Allondon, le randonneur, s’il le souhaite pourra découvrir
un deuxieme Hameau sur les hauteurs de Dardagny : le Hameau de Malval.

« Retour a Russin: Le randonneur pourra en suivant la route des Baillets puis la route des Molards
rejoindre le centre du Village de Russin.

» Itinéraire bis : || est aussi possible, depuis Dardagny, de faire une boucle sans passer par les
Hameaux et de retourner vers le centre du Village de Russin, en prenant le chemin de la Cote puis
la route de I’Allondon, longeant le cours d’eau, avant de prendre la route des Baillets.

. J

Chemin de la onzelle Entrée de Dardagny Route de Mélval
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